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Flichenheizsystemarten bieten un-
terschiedliche Anwendungsvorteile
m Die Flachenheizung ist ein belieb-
tes, zukunftsfahiges Heizsystem fur
Alt- und Neubau. Doch nicht nur
der FuBboden kommt fiir die Tech-
nik infrage. Wand und Decke lassen
sich ebenfalls damit ausstatten.
SHK-Fachhandwerker kdnnen ihren
Kunden so in den meisten Anwen-
dungsfallen ein komfortables Raum-
klima garantieren - sowohl wahrend
der Heizperiode als auch an heil3en
Tagen. Unser Autor gibt einen Uber-
blick. > Axel Grimm

Das Heizen Gber Bauteile gewinnt stetig an
Bedeutung. Bei Neubauten kommt heu-
te fast immer eine Fulbodenheizung zum
Einsatz. Die Vorteile der verfligbaren Systeme
liegen klar auf der Hand: niedrige Vorlauftem-
peraturen in den Heizleitungen ermdglichen
eine homogene und angenehme Erwdrmung
des Bodens — und das kostensparend, da
Warmeerzeuger wie eine Warmepumpe oder
der Brennwertkessel im energieeffizientesten
Temperaturbereich betrieben werden.

Viele Anwendungen und Vorziige
im ganzjahrigen Betrieb

Doch nicht nur der Boden eignet sich zum
Heizen. Auch Wand und Decke sind fiir diese

Technik geeignet. Der Markt halt eine Viel-
zahl von Systemen flr den Fachhandwerker
bereit. Sie sorgen das ganze Jahr Gber fiir ein
angenehmes Raumklima, denn neben der
Beheizung im Winter kénnen sie mit den ent-
sprechenden Gerédten im Sommer fir eine
Temperierung der Raumluft sorgen. Das
macht die Flachenheizung und -kihlung
nicht nur interessant fir den Wohnbereich,
sondern auch fir den Biro- und Industrie-
bau. Bei der gewissenhaften Wahl des richti-
gen Systems profitiert der Nutzer von einer
Vielzahl an Vorztigen. Dazu zéhlen vor allem:
m komfortable und angenehme Strahlungs-
warme,
m hohe thermische Behaglichkeit,
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sparsame und umweltfreundliche
Betriebsweise dank niedriger System-
temperaturen,

Energieeinsparpotenzial von bis zu 12 %
gegeniiber Heizkdrpern,

ideale Kombinierbarkeit mit Warme-
pumpe und Solarthermie,

Langlebigkeit des Systems,

hygienische und allergikerfreundliche
Raumluft aufgrund fehlender Staub-
aufwirbelung,

innenarchitektonische Gestaltungsfreiheit
durch das Wegfallen unschéner Heizkér-
pernischen,

stille Kiihlung der Rdume im Sommer
als Zusatznutzen.
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m Wertsteigerung der Immobilie,

Egal ob es sich um eine Modernisierung oder
um einen Neubau handelt, ob ein Trocken-
oder Nasssystem gewinscht wird — der Markt
bietet viele Lésungen im Bereich der Flachen-
heizung und -kiihlung.

Verschiedene Systemvarianten
fiir Wand und Decke

An Decke oder Wand kann sie als Warmwas-
serheizung mit Heizrohren aus Kunststoff,
Metallverbund oder Kupfer oder als elektri-
sche Variante mit Heizleitungen oder Fla-
chenheizelementen errichtet werden. Die
Moglichkeiten sind daher breit gefachert. Die
Wandheizung kann auf gemauerten Win-
den, Fertigteil- und Betonwanden sowie auf
als Standerkonstruktion aufgebauten Tro-
ckenbauwanden ausgefiihrt werden. Dabei
werden drei Ausfihrungsvarianten unter-
schieden:

1. Rohrsystem im dickschichtigen Wand-
putz: Die Rohrleitungen werden auf ei-
nem geeigneten Untergrund befestigt
und liegen innerhalb der Putzschicht.

2. Rohrsystem in Unterkonstruktion mit
Trockenausbauplatten: Diese Ausfiihrung
entspricht Bauart B nach DIN EN 1264.
Die Rohrleitungen liegen zwischen der
Unterkenstruktion und sind in den Sys-
temdammplatten verlegt. Meistens die-
nen Warmeleitbleche und Trockenbau-
platten als Abdeckung.

3. Rohrsystem in Trockenbauplatten: Diese
Konstruktion entspricht der Bauart A
nach DIN EN 1264, Die Systemplatten
bestehen aus Trockenbauplatten mit inte-
grierten Rohrleitungen und werden auf
der Unterkonstruktion Wand befestigt.

Die Decke ist ebenfalls eine gern genutzte
Heiz- bzw. Kiihlfliche, vor allem in gewerb-
lich genutzten Rdumen. Zudem kann sie in
denkmalgeschiitzten Gebduden eingesetzt
werden, da hier oft der Boden mit Dielen
oder Zementfliesen belegt ist, die aufgrund
des Bestandsschutzes nicht aufge-
nommen werden kdnnen.

Die  Deckenheizung/-kiihlung
wird in zwei Ausfiihrungsformen
unterteilt:

1. Rohrsystem im Deckenputz:
Diese Art entspricht der Bau-
art A nach DIN EN 1264. Die Rohrleitun-
gen werden auf einem geeigneten Unter-
grund befestigt und liegen innerhalb der
Putzschicht.

2. Rohrsystem in oder auf Trockenbauplat-
te: Diese Variante entspricht ebenfalls der
Bauart A nach DIN EN 1264. Die System-
platten bestehen aus Trockenbauplatten
mit integrierten Rohrleitungen und wer-
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konnen den Bauablauf beschleunigen.

den auf einer Unterkonstruktion an der
Decke befestigt.

Allgemeine Hinweise zu Planung
und Installation

Zur Installation muss der Untergrund einige
bauliche Voraussetzungen erfiillen. Neben
den statischen Anforderungen miissen die
Winde und Decken die Winkel- und Eben-
heitstoleranzen nach DIN 18202 einhalten,
sauber sowie trocken sein. Die Bauwerksfu-
gen sollten laut Planung vorhanden sein. Da-
riiber hinaus sind Elektro- und Sanitérinstalla-
tionen bereits im Vorfeld abzuschliellen; Au-
Rentiiren und Fenster sollten ebenfalls bereits
verbaut sein.

', Flachenheizsysteme sorgen
das ganze Jahr tiber fiir ein ange-

nehmes Raumklima.”

Fir einen effizienten und dauerhaft siche-
ren Betrieb sind auch bei den einzelnen Bau-
teilen einige Vorgaben zu beachten. So sind
bei Renovierungen die in der EnEV angege-
benen U-Werte zu beriicksichtigen und fir
die genaue Dimensionierung der Flachen-
heizung/-kithlung eine Heizlastberechnung
bzw. Kihllastberechnung durchzufiihren.
Soll an AuBlenwanden eine Innenddmmung

Die FuBbodenheizung ist das beliebteste Flachenheizsystem. Trockensysteme
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vorgenommen werden, ist zudem der Tau-
punkt zu berticksichtigen, der sich unter Um-
standen in die Wandkonstruktion verlagern
kann.

Grundsatzlich kénnen Boden, Wand und
Decke fiur die Kiihlung von Rdumen genutzt
werden. Zu bedenken ist jedoch, dass der
Warmeiibergangskoeffizient und die Kihl-
leistung sehr unterschiedlich ausfallen. So
eignet sich die Decke am besten fiir eine
raumfldachenintegrierte Kithlung, dann fol-
gen Wand und Boden.

Angenehme Raumtemperaturen
auch im Sommer
Grofen Einfluss auf die Leistungsabgabe — so-
wohl flir den Kiihl- als auch fiir den Heizbe-
trieb — haben die Boden- bzw. Wandbeldge.
Bei der Planung von Objekten sollten von
vornherein Beldge mit einem niedrigen Wér-
medurchlasswiderstand berlicksichtigt wer-
den. Wichtig ist darliber hinaus zu wissen,
dass die Raumlufttemperatur bei der Kiih-
lung tGber die UmschlieRungsflachen nicht so
weit reduziert werden kann wie bei einer kon-
ventionellen, luftgeflhrten Kihlung bzw. Kli-
matisierung. Die Berechnung des Flachenhei-
zungs- bzw. -kithlungssystems erfolgt nach
DIN EN 1264. '
Besonders der Einbauort Decke bietet fiir
die passive Kihlung tber das groRfldchige
und homogene Bauteil systemische Vorteile:
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TOP-THEMA --- Flachenheizung und -kiihlung

Die Wandheizung ist besonders dann interessant, wenn
aufgrund von baulichen Gegebenheiten der Einbau einer
FuBlbedenheizung nicht infrage kommt. Oder falls die ver-

fiigbare Bodenflache zu klein ist.

Anders als bei herkdmmlichen Klimaanlagen,
die die Warme konvektiv mithilfe des Luft-
austausches aus dem Raum entziehen, fiih-
ren Kihldecken die Kihllast Gberwiegend
mittels Strahlung aus dem Raum ab. Zugluft-
erscheinungen sowie hygienische Probleme
sind durch diesen Prozess ausgeschlossen
und die gefiihlte Behaglichkeit im Raum
nimmt zu.

Entscheidend fiir den sicheren Betrieb ei-
ner Flachenkiihlung ist die Einhaltung be-
stimmter regelungstechnischer Aspekte.
Hierzu zahlt im Wesentlichen die Vermeidung
der Unterschreitung der Wasserdampftau-
punkttemperatur auf der kithlenden Raum-
fliche. Deshalb darf die Kiihlwassertempera-
tur nicht beliebig tief abgesenkt werden, um
eine hohere Kihlleistung zu erzielen. Daher
darf das Kithlwasser im System eine bestimm-
te Mindesttemperatur nicht unterschreiten.
Dies lasst sich bei den heute Ublichen Syste-

segment der Flachenheizungen bieten.
Weitere Infos unter www.bvf-siegel.de

"3

Mehr Sicherheit mit dem BVF-Siegel

Der BVF, ein Zusammenschluss namhafter System- sowie
Komponentenanbieter, hat ein eigenes Siegel eingefiihrt.
Damit werden Qualitdtsmerkmale abgesichert, etwa techni-
sche Daten und Zulassungen der Produkte, die Einhaltung
von technischen Regeln und gesetzlichen Bestimmungen,
die Produkthaftung und Gewihrleistung sowie die techni-
sche Beratung und der Support. Es soll allen Beteiligten,
auch dem Bauherrn, Orientierung und Sicherheit im Markt-

Schematische
Darstellung einer
Wandflachen-
heizung.

men auf unterschiedliche Weise realisieren:
Entweder wird die Vorlauftemperatur ober-
halb des errechneten Taupunktes der Bauteil-
flache gehalten oder der Kihlwasserzufluss
wird bei Erreichen des Taupunktes an der
Bauteilfliche zwischenzeitlich unterbrochen.

Der hydraulische Abgleich tragt
zur Energieeinsparung bei
Heizwasser flieRt immer den Weg des gerings-
ten Rohrleitungswiderstandes — dies gilt auch
fiir den Heizwasserstrom in den einzelnen
Kreisen. Ohne hydraulischen Abgleich der
Flachenheizung/-kithlung werden kurze Krei-
se Uber- bzw. lange unterversorgt. Dies kann
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zu zeitlich ungleichmaRigen Temperaturen
flhren, beispielsweise verringerter Heizleis-
tung einerseits und tGberhohten Oberflachen-
temperaturen andererseits. Auch das Risiko
der Gerduschbildung an Ventilen und ande-
ren Bauteilen steigt. Darliber hinaus kann es
auch zu Uberhdhten Durchfliissen und da-
durch bedingt zu einer erhdhten elektrischen
Leistungsaufnahme der Umwaélzpumpe kom-
men. Beispiel: Ein um 50 % erhohter Durch-
fluss steigert die hydraulische Leistung der
Pumpe um fast 240 %.

Kommt es zu einer Erh6hung der Raum-
temperatur, dann tritt diese vorrangig in den
Uberversorgten Raumen auf. Die Folge ist ein
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{iberhdhter Energieverbrauch: Eine um ledig-
lich 1 K gestiegene Raumlufttemperatur wird
in der Regel nicht wahrgenommen. Sie er-
hoht jedoch den thermischen Energiever-
brauch um ca. 6 %, bei neueren Gebauden
sogar um bis zu 10 %. Besonders vor diesemn
Hintergrund wird der volkswirtschaftliche
Nutzen bzw. die Bedeutung des hydrauli-
schen Abgleichs fiir die Erreichung der Klima-
ziele deutlich, denn fast 40 % der eingesetz-
ten Energie werden allein fiir Gebdude ge-
nutzt. Der (iberwiegende Teil davon fiir die
Warmeversorgung.

Elektrische Heizvariante als
praktische Alternative

Noch aus den 1970er- und 1980er-Jahren
bekannt, gewinnen inzwischen auch elekt-
risch betriebene Flachenheizungen weiter an
Beliebtheit. Sie sind besonders interessant fiir
Hausbesitzer, die mittels Photovoltaik oder
Mikro-KWK ihren eigenen Strom erzeugen
und damit unabhéngig vom Strompreis des
ortlichen Anbieters sind. Auch diese Flachen-
heizungsvariante eignet sich gut fiir die Mo-
dernisierung in Altbauten. Hier werden an-
stelle der Warmwasserrohre Widerstandska-
bel oder Folien mit eingearbeiteten Heizlei-

,Die Decke eignet sich am
besten fiir eine raumflachen-
integrierte Kiihlung.”

tern verlegt — je nach Bauweise unter, im oder
auf dem Estrich. Dies ist auch in Badezim-
mern oder anderen Feuchtrdumen beden-
kenlos moglich, da ausschlieRlich geerdete
Leitungen verwendet werden. Die Angst vor
Elektrounfdllen ist damit unnotig.

Die elektrische Flachenheizung kann flexi-
bel eingesetzt werden: von der gelegentli-
chen Beheizung von Teilflichen, z.B. im Bad,

www.shz-online.de
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Fiir die zusitzliche Kithlung im Sommer bieten sich

die Deckenflachen besonders an.

bis hin zur Vollraumheizung in Niedrigener-
giehausern. Dabei ist neben der schnellen In-
stallation auch die Wirtschaftlichkeit dieses
Heizsystems Uberzeugend, die die Summe
von Energie- und Wartungskosten sowie nied-
rigen Investitionskosten umfasst. Und dies bei
einer herausragenden Lebensdauer von tber
40 Jahren des Gesamtsystems, bestehend aus
Warmeerzeugung und -verteilung.

Unterstiitzungsangebote fur das
Fachhandwerk

Bei der Verlegung eines Flachenheiz- und
-kiihlsystems ist gewerkelibergreifendes Han-
deln gefragt. Die Planungs- sowie Ausfih-
rungsarbeiten von Architekt, Planer, Hei-
zungsbauer, Trockenbauer,  Estrichleger,
Oberbodenleger und ggf. weiteren Beteilig-
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Die elektrische Fulbodenheizung
steht in zahlreichen Varianten zur
Verfligung. Haufig kommen Heiz-
matten zum Einsatz.

ten missen direkt ineinandergreifen, um ei-
nen optimalen Bauablauf mit einem hohen
Qualitatsstandard zu erreichen. Hilfe hierbei
bietet der Bundesverband Flachenheizungen
und Flachenkiihlungen e.V. (BVF), der zwei
Fachinformationen zur ,, Schnittstellenkoordi-
nation bei Flichenheizungs- und Flachen-
kiihlungssystemen” herausgegeben hat — be-
zogen auf Neubauten und den Bestand. Sie
erganzen sinnvoll die geltenden Normen
bzw. technischen Regeln. Die einzelnen Auf-
gabenfelder werden klar definiert, die Verant-
wortungsbereiche eindeutig abgegrenzt. Mit
den integrierten Checklisten und Protokollen
werden die einzelnen Planungs- bzw. Arbeits-
schritte dokumentiert. Diese Materialien so-
wie weitere hilfreiche Broschiiren lassen sich
auf der Website des BVF herunterladen.

Axel Grimm ist
Geschaftsfihrer des
Bundesverbands
Flachenheizungen
und Flachenkihlun-
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gen e.V. (BVF), 44149 Dortmund,
www.flaechenheizung.de,
E-Mail: info@flaechenheizung.de
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