KOMFORTABLE
FUBBODEN-TEMPERIERUNG

Elektrisch, Einfach, wartungsfrei
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Komfortvorteile -
Anwendungsmoglichkeiten fur
Elektro-FuBbodentemperierung

So wirkt die Bodentemperierung

Ein modernes Bodentemperiersystem erhoht das
personliche Wohlbefinden ganz entscheidend. Wie
Warme empfunden wird, wird im wesentlichen
durch die Temperatur und deren Verteilung im Raum
beeinflusst. Eine Bodentemperierung sorgt dafiir,
dass gesunde Strahlungswarme liber die FiiBe direkt
auf den Kdrper wirkt. Dadurch wird die Warme als
besonders angenehm empfunden. Und weil die
Warmequelle im FuBboden groBflachig ist, kann mit
niedrigeren Temperaturen auf giinstige Weise ein
behagliches Raumklima erzeugt werden.

Ubrigens: Auch die Warmeverteilung in der
Natur findet fast ausschlieBlich liber Strahlung statt.

Wohlige Warme in ire; schénsten Form
Allergiker konnen aufatmen

Es gibt noch weitere Griinde, die fiir die Warme
aus der Flache sprechen. Der hohe Anteil an
Warmestrahlung bei Bodentemperierung verringert
Luftbewegungen und Verwirbelungen von Staub.
Dariiber hinaus entzieht die Warme den tempe-
rierten Flachen die Feuchtigkeit und damit die
Lebensgrundlage von Bakterien, Schimmelpilzen und
vor allem Hausstaubmilben. Fiir Allergiker ist diese
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Art des Heizens besonders geeignet. Eine moderne
FuBbodentemperierung leistet somit einen Beitrag
zur Gesundheit und Hygiene im Haushalt.

Einfachste Installation

Ein weiterer Vorteil einer Bodentemperierung ist
die einfache Installation. Mit einer Aufbauhdhe von
wenigen Millimetern wird sie direkt unter dem FufB3-
bodenbelag verlegt. Dadurch ist sie gerade fiir Reno-
vierungsarbeiten im Gebdudebestand ideal geeignet.

Pk

Warme FiiBe im Bad

Direkt im Kleber unter den neuen Fliesen im Bad
verlegt, schafft sie eine Zone des personlichen
Wohlbefindens. Auch im Essbereich, Sitzbereich im
Wohnzimmer, Kiiche und in der Diele sorgt die
Bodentemperierung flir wohlige Warme. Dariiber
hinaus verwandelt Sie auch einen fuBkalten Winter-
garten in ein Paradies mit siidlichem Flair.

Wintergarten mit FuBbodentemperiersystem
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Warum eine FuBBboden-
temperierung?

Die FuBbodenheizung hat in den vergangenen
Jahren bei der Raumheizung aufgrund lhrer Wirt-
schaftlichkeit und der uniibertroffenen Behaglichkeit
zunehmend an Bedeutung gewonnen. Fast die
Hélfte der neuen Ein- und Zweifamilienhduser wer-
den mit einer FuBbodenheizung ausgestattet. Ein
nachtrdglicher Einbau ist hdufig aufwendig und in
vielen Fallen wegen mangelnder Aufbauhdhe auch
gar nicht maglich. Die ideale Losung fiir den
spateren Einbau ist daher die ,Dilinnbett-Flachen-
heizung”. Mit diesen Heizelementen kann jederzeit
FuBbodenwdrme als Zusatzheizung oder auch zur
Vermeidung von Bodenkalte eingebaut werden. Bad,
Wohn- und Kinderzimmer, Hobbyraum oder Winter-
garten sind die idealen Einsatzgebiete. Ob der Boden
temperiert werden soll oder in den Ubergangszeiten
bequem behagliche Warme gewiinscht wird: die
schnelle und direkte Warmeiibertragung der
Heizelemente, unmittelbar unter dem Bodenbelag
verlegt, sorgt fiir wirtschaftlichen Komfort.

Regelungskomfort - Intelligente
Elektronik fiir das Plus an Komfort

Zu jeder Heizung gehdren regelungstechnische
Komponenten, die den wirtschaftlichen und kom-
fortablen Betrieb sicherstellen. So werden auch fiir
die FuBbodentemperierung Regler eingesetzt, die die
Bodentemperatur standig erfassen und bedarfs-
gerecht regeln. Es werden auch Regler mit
zusatzlicher Raumtemperaturregelung angeboten.
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Mit einer Schaltuhr im Regler kdnnen individu-
elle Heizprogramme einstellt werden. Selbstopti-
mierende Regler sorgen fiir die automatische
Berechnung der Auf- und Abheizzeiten. Welche
Regelung letztlich zum Einsatz kommt, ist abhangig
vom gewiinschten Komfort des Nutzers.
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In den meisten Fallen ist eine Raumheizung
vorhanden und die ,Bodentemperierung” wird nur
zusatzlich betrieben. Deswegen bendtigt man zur
Temperatureinstellung einen Bodentemperaturregler,
der die Warme dber einen Fiihler direkt im Boden
erfasst. So kann der Nutzer unabhangig von der
eingestellten Temperatur seiner Raumheizung die
Bodentemperatur der Zusatzheizung individuell
nach seinen Wiinschen festlegen. Der zeitgesteuerte
Heizbetrieb ist der Garant fiir wirtschaftliche
Betriebsweise.



Montage und Installation der
Bodentemperierung

Auf dem sauberen, ebenen und kraftschliissigen
Unterboden werden die Heizelemente verlegt und
fixiert. Mit einer zusatzlichen Aufbauhdhe von
nur ca. 3 mm passt die ,Elektrische FuBbodentem-
perierung” unter den FuBbodenbelag, der fiir
FuBbodenheizung geeignet ist. Je nach Bedarf kann
es notwendig sein, vor dem Verkleben oder dem
Abspachteln der Heizelemente eine Haftbriicke
aufzubringen. Ob eine Grundierung als Haftbriicke
notwendig ist und welcher Kleber bzw. Spachtel
verwendet werden muss, erfahren Sie vom
Fachmann. Zusatzliche Warmedammungen, z.B.
Fliesendammplatten, sparen Betriebskosten und
verkiirzen die Aufheizzeiten.

Fliesen

Kleber

Heizband in Nuten

Warmedammplatte
mit Warmeleitblech

Kleber

Untergrundaufbau
Estrich, Holzboden oder
Trockenestrich

Beton

Aufbau einer Bodentemperierung mit Ddmmplatten

Aufbau einer Bodentemperierung ohne Dimmplatten
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Schnitthild

1 Rohboden
Dammung

2
3 Estich
4 Selbsthattende Unterseite
5 Flexkleher
B Bodenbelag
7 Heizelement
4 Fihlerschutzrohr
4 Randdammstreifen
10 Silkonfuge
11 Kabelkanal
12 AnschluBdose mit Kabelkanal
13 Leerrohr
UP Dose fir Regler

Funktionsaufbau einer Bodentemperierung
Wahl der Bodenbelage

Ideal sind Belage aus Fliesen oder Naturstein.
Hierbei konnen die Heizelemente direkt im Kleber
eingebettet werden. Der Oberbelag wird vollflachig
auf dem Untergrund verklebt. Bei flexiblen Beldgen
muss die Bodentemperierung durch eine starkere
Schicht an Ausgleichsmasse vor mechanischen
Belastungen geschiitzt werden. Bodenbeldage wie
Teppich, Parkett und Laminat kdnnen ebenfalls
verwendet werden. Die Eignung des Belags fiir
FuBbodentemperierung ist jeweils mit dem Boden-
belags-Hersteller abzustimmen.

Verschiedene Bodenbeldge fiir den Einsatz auf einer
Bodentemperierung
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Bodenbelag

Zwischenlage

Heizband in Nuten o e

Wirmedammplatte
mit Warmeleitblech

Folie als Dampfsperre

Untergrund
Beton, Holz, Kunststoff

Bei selbstregelnden FuBbodentemperiersystemen,
installiert in Trocken-Ausbauplatten mit Warmeleit-
blech, ist auch eine schwimmende Verlegung dieser
Oberbelage direkt auf den Heizelementen mdoglich.

Betriebssicherheit und Lebensdauer

Diinnbett-Heizelemente und Heizleitungen, wie
sie fiir die Bodentemperierung verwendet werden,
haben bei fachgerechter Verlegung eine nahezu
unbegrenzte Lebensdauer. Mehr als 30 Jahre prak-
tische Erfahrungen belegen die Zuverlassigkeit. Der
Nutzer selbst kann bei einer Bodentemperierung
unter Beachtung einiger Grundregeln die Lebens-
dauer positiv beeinflussen. Fiir Diinnbett-Heizele-
mente sollte beachtet werden, dass keine Heizung
unter Einbauschranken verlegt werden darf und
keine vollflachig abdeckenden Materialien wie
Berberteppiche, etc. auf den beheizten Bereichen
verwendet werden. Bei Einsatz selbstregelnder
Heizbander ist jederzeit eine flexible Inneneinrich-
tung wahrend der Wohnraumnutzung mdéglich.

Insbesondere beim Einsatz in Raumen mit Bade-
wannen oder Duschen wird auf die Einhaltung der
giiltigen Normen und Vorschriften hingewiesen!

Ausserer Schutzmantel
| metallisches Schutzgeflecht
| /" innerer Schutzmantel FEP (Teflon)
e : / —<— Keflarfaden

CR-NI Widerstandsdraht

Beispiel Diinnbett Heizleitung 2,2 bis 3,4 mm

1. Verzinnte Kupferleiter
2. selbstregelndes Heizelement
3. Innerer Schutzmantel
4. Metallisches Schutzgeflecht
5. AuBerer Schutzmantel

Aufbau selbstregelnder Heizbdnder

Ist der Komfort einer Bodentempe-
rierung bezahlbar?

Am Beispiel eines Badezimmers mit 4 m?
beheizter Bodenflache soll aufgezeigt werden, wie
hoch die zu erwartenden Betriebskosten pro Jahr
sind. Natirlich kénnen hier nur Anhaltswerte
gegeben werden, da die Daten maBgeblich
von der Einschaltdauer, der Warmedammung,
dem Strompreis und der Frage abhdngen, mit
welchem Anteil die Bodentemperierung auch
den Warmebedarf des Bades decken soll.

Annahmen:

e Badezimmer mit Warmedamm-Standard von
1995

e Diinnbettheizung mit 150 Watt pro m?

e Badezimmer-Heizfliche 4 m* ( = 600 Watt)

o Nutzungszeiten: 6 - 8°° Uhr und 20 - 22°° Uhr
e Stromtarif: 0,15 Euro pro kWh



Uber das Jahr betrachtet, wird ein moderner
Temperaturregler mit Zeitprogramm die Bodentem-
perierung pro Nutzungsstunde etwa 36 Minuten
(60 % Einschaltdauer) einschalten, um eine
Boden-0Oberflachentemperatur von 30 bis 32 °C zu
erreichen bzw. zu halten.

Wahrend der insgesamt 4 stiindigen Nutzungs-
zeit in unserem Beispiel ergeben sich damit
folgende Betriebskosten fiir eine komfortable
Bodentemperierung:

600 Watt - 60 % - 4 h - 0,15 Euro = 0,216 Euro
pro Tag.

Die durchschnittlichen Verbrauchskosten pro
Tag entsprechen damit etwa dem Preis einer
Zigarette! Die zu erwartenden Jahresverbrauch-
skosten fiir dieses Beispiel liegen bei unter 80 Euro.
Das sollte der angenehm warme Fliesenboden im
Bad wert sein.

Kombinationsmoglichkeiten mit
anderen Heizsystemen

Die Elektro-FuBbodentemperierung kann mit
allen gangigen Heizsystemen kombiniert werden.
Dies gilt im besonderen MaBe fiir die Nachriistung
und Renovierung.

Zusammenfassung

Den Komfort und das sich somit einstellende
.wohlige Gefiihl", will man, wenn man es einmal
selbst erlebt hat, nicht mehr missen. Dank moderner
und intelligenter Regler werden die wirtschaftlichen
Anforderungen an ein modernes Bodentemperier-
system erfiillt. Selbstverstandlich kann eine FuBbo-
dentemperierung auch als ergdnzendes System zu
regenerativen Warmeanlagen eingesetzt werden.
Planen Sie die elektrische FuBbodentemperierung in
ihrem Bau- bzw. Renovierungsvorhaben einfach mit
ein.
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Wir helfen lhnen bei lhrer Entscheidung fiir die Zukunft!

Der Bundesverband Flachenheizungen und Flachenkiihlungen e.V. (BVF) - ein
Zusammenschluss namhafter System- und Komponentenanbieter fiir Warmwasser- und
Elektroflachenheizungssysteme - wurde bereits 1971 gegriindet.

Dabei sind die erklarten Ziele sachliche Informationsarbeit, Normenarbeit zu unter-
stlitzen, Guteanforderungen zu entwickeln sowie Forschungsauftrdge zu vergeben und
fiir den Bauherren nutzbar zu machen.

Der BVF ist kompetenter Partner fiir Planer, Architekten, Verbéande, Handwerksorga-
nisationen, Priifinstitute und Normungsgremien. Interessante und vieldiskutierte Themen
rund um die Flachenheizung werden fiir Sie objektiv aufbereitet. Flachenheizungen
verbinden technischen Fortschritt mit umweltgerechten und wirtschaftlichen Anforde-
rungen. Sie sind zukunftssicher, ermdglichen freie Raumgestaltung und schaffen ein
gesundes und behagliches Umfeld.

Der BVF bietet Ihnen durch sein Know-how und die Vielzahl an Mitgliedsfirmen
umfangreiche Informationen rund um das Thema Flachenheizung und -kiihlung an.
Antworten auf lhre Fragen finden Sie auf den BVF-Internetseiten unter:
www.flaechenheizung.de

Bundesverband Flachenheizungen und Fldchenkiihlungen e.V. - Hochstr. 113 - 115 - D-58095 Hagen
Fon.: +49 (0) 23 31- 20 08 50 - Fax: +49 (0) 23 31- 20 0817 - www.flaechenheizung.de - info@flaechenheizung.de
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