Praxistipps

Steigerung der Energieeffizienz

Hydraulischer Abgleich von Flachenheizungssystemen im Bestand

Er ist Inhalt vieler Normen, Richtlinien, Verordnungen sowie Forderprogramme und gilt mittlerweile als absolutes ,,Muss" in der
Auslegung moderner Heizungsanlagen: der hydraulische Abgleich. In Bestandsgebauden ist der nachtragliche Abgleich jedoch haufig
problematisch. Die Anzahl der Heizkreise je Raum sowie Material und Durchmesser der Heizrohre, der grundsatzliche Systemaufbau
einschlieBlich Oberboden lassen sich ermitteln. Wenn jedoch keine Ausfiihrungsunterlagen vorliegen, ist die Lange des jeweiligen
Heizkreises bzw. der vorhandene Verlegeabstand haufig unbekannt.

Heizwasser fliet immer den Weg des
geringsten Rohrleitungswiderstandes -
dies gilt auch fiir den Heizwasserstrom
in den einzelnen Flachenheizungskreisen.
Ohne hydraulischen Abgleich der Flachen-
heizung werden kurze Heizkreise iiber-,
bzw. lange Heizkreise unterversorgt. Dies
kann zu zeitlich ungleichméBigem Auf-
heizen, verringerter Heizleistung einer-
seits und iiberhohten Oberflachentempe-
raturen andererseits fiihren. Auch das Ri-
siko der Gerduschbildung an Ventilen und
anderen Bauteilen steigt. Dariiber hinaus
kann es auch zu iiberhohten Durchfliis-
sen und dadurch bedingt zu einer erhoh-
ten elektrischen Leistungsaufnahme der
Umwalzpumpe kommen. Als Beispiel: Ein
um 50 % erhohter Durchfluss steigert die

Bild 1: Der nachtragliche
hydraulische Abgleich einer FuR-
bodenheizung ist problematisch,

da nicht immer alle bendtigten
Daten vorhanden sind. Die Anzahl
der Heizkreise je Raum sowie
Material und Durchmesser der
Heizrohre, der grundsatzliche
Systemaufbau einschlieRlich
Oberbdden lassen sich

allerdings ermitteln.
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hydraulische Leistung der Pumpe um fast
240%.

Kommt es zu einer Erhohung der Raum-
temperatur, dann tritt diese vorrangig in
den iiberversorgten Raumen auf. Die Folge
ist ein liberhohter Energieverbrauch: Eine
um lediglich 1K gestiegene Raumlufttem-
peratur wird in der Regel nicht wahrgenom-
men, erhoht aber den thermischen Ener-
gieverbrauch um ca. 6%, bei neueren Ge-
bauden sogar um bis zu 10 %. Besonders vor
diesem Hintergrund wird der volkswirt-
schaftliche Nutzen bzw. die Bedeutung des
hydraulischen Abgleichs fiir die Erreichung
der Klimaziele deutlich, denn fast 40 % der
eingesetzten Energie werden allein fiir Ge-
baude genutzt. Der tiberwiegende Teil da-
von fir die Warmeversorgung.

Akzeptabler Aufwand und
ausreichende Genauigkeit im Fokus

Die hohen durch hydraulischen Ab-
gleich nutzbaren Einsparpotenziale fiih-
ren nun auch zur verstarkten Anwen-
dung bei RenovierungsmafBnahmen, die
z.B. auch mit 6ffentlichen Mitteln im Rah-
men von Forderungen (KfW, BAFA) unter-
stiitzt werden. In vielen Forderprogram-
men ist der hydraulische Abgleich eine
Voraussetzung fiir die Erteilung der Mit-
tel und ist dementsprechend nachzuwei-
sen.

Doch wie kann man praktikabel, mit
akzeptablem Aufwand und ausreichender
Genauigkeit die eingangs geschilderten
Probleme I6sen und dennoch einen ausrei-
chend prazisen hydraulischen Abgleich si-
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cherstellen? Mit dieser Frage hat sich der
Bundesverband Flachenheizungen und
Flachenkiihlungen e.V. (BVF) beschéaf-
tigt. Eine eingesetzte Expertengruppe
hat zahlreiche Moglichkeiten in Betracht
gezogen - von thermografischen Aufnah-
men bis hin zum Auslitern der Heizkreise
- um Uber den Wasserinhalt und Rohrin-
nendurchmesser Riickschliisse auf Rohr-
lange und Verlegeabstand ziehen zu kon-
nen. Doch das Vorgehen sollte praxisge-
recht und auch auBerhalb der Heizperiode
moglich sein.

@ Praxisorientierte Anwendung

Die Analyse einer Vielzahl von ausge-
fiihrten Projekten hat zu dem Ergebnis
gefiihrt, dass in vielen typischen Féllen
bei der Ermittlung der spezifischen Heiz-
last nach dem Baujahr des Gebdudes vor-
gegangen werden kann. So veranschlagt
man beispielsweise fir ein Einfamilien-
haus Baujahr 1990 einen Wert von 75 W/
m? fiir Badezimmer werden generell
20 W/m? aufgeschlagen. Fiir die Spreizung
kann ein Richtwert von 8K (in Badern 5K)
angenommen werden. Der Durchfluss je
Kreis ergibt sich aus der jeweiligen Fla-
che. Die Auslegung der Pumpen-Forder-
hohe kann nach Ermittlung der Gesamt-
wassermenge erfolgen. Hierfiir sollte der
Druckverlust fiir den ungiinstigsten Fuf3-
bodenheizkreis in bestehenden Anlagen
mit 150 mbar bis 200 mbar angesetzt wer-
den. Weiter zu beriicksichtigen sind die
Druckverluste im Rohrnetz (Verteilung)
mit den zugehorigen Armaturen sowie des
Wirmeerzeugers.

Basierend auf diesen Erkenntnissen hat
der BVF einen Leitfaden herausgegeben,
der dieses Ndaherungsfahren beschreibt.
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Bild 2: Ein Heizkreisverteiler mit einstellbaren, automatischen Durchflussreglern. Die Einstellung
erfolgt in I/h. Der eingestellte Durchfluss wird kontinuierlich angepasst.

Der Leitfaden, bestehend aus Anleitung,
Heizkreistabelle und Formblatt, fiir die Er-
mittlung der Pumpen-Forderhohe steht auf
www.flaechenheizung.de unter der Rubrik
Fachinformationen, Dokumente-Download
zum Herunterladen bereit.

Anlagenseitig sind hierzu Heizkreisver-
teiler mit einstellbaren Durchflussmengen-
messern oder mit einstellbaren automa-
tischen Durchflussreglern notwendig. Ge-
gebenenfalls miissen die vorgefundenen
Verteiler durch zeitgeméaBe ersetzt werden.

Altere Heizkreisverteiler mit einstellbaren
Drosselarmaturen konnen natiirlich wei-
ter genutzt werden. Hierbei ist jedoch eine
Rohrnetzberechnung erforderlich, um die
jeweiligen liberschiissigen Driicke abbau-
en zu konnen.

Schritt fiir Schritt

zum hydraulischen Abgleich

1. Priifen, ob fiir die Bestandsanlage Berech-
nungs- oder Revisionsunterlagen vorhan-
den sind und ob die Heizkreislange sowie
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der zugrunde gelegte Verlegeabstand be-
kannt sind. Falls nicht, kann {iber das Na-
herungsverfahren ein iiberschlagiger hy-
draulischer Abgleich mit ausreichender
Genauigkeit durchgefiihrt werden. Hier-
fiir erfolgt die Kalkulation iiber die ein-
zelnen Heizkreiswassermengen.

2. Voraussetzung fir den tiberschldagigen
hydraulischen Abgleich: Anlagenseitig
sollten Heizkreisverteiler mit einstell-
baren Durchflussmengenmessern oder
einstellbaren automatischen Durch-
flussreglern vorhanden sein - gegebe-
nenfalls sind diese nachzuriisten.

3. Ndherungsweise Ermittlung der einzel-
nen Heizkreiswassermenge wie in Bild
2 beschrieben.

4. Zur Ermittlung der jeweiligen bauspezi-
fischen Heizlast kann die Tabelle 1 he-
rangezogen werden.

5. Als Nachweis fiir den hydraulischen Ab-
gleich fiillen Sie nun das vorgefertigte
Einstellprotokoll aus, das im BVF-Leit-
faden zu finden ist.

6. Die Auslegung der Pumpe kann nach Er-
mittlung der Gesamtwassermenge und
der Forderhohe erfolgen. Beriicksichtigt
werden miissen dabei die verschiedenen
Druckverluste. Hierfiir steht ebenfalls
ein vorgefertigtes Formular zur Verfii-

gung.

Raumtemperaturregelung
nicht vergessen

Bei RenovierungsmaBnahmen sollte, so-
weit noch nicht vorhanden, auch immer der
Einsatz einer automatischen Raumtempe-
raturregelung, ggf. mit Zeitprogrammie-
rung, in Betracht gezogen werden. Fiir be-
stehende Gebdude bieten sich Losungen mit
Funktechnik an. Effizienz und Wirtschaft-
lichkeit wurden durch eine vom BVF be-
auftragte wissenschaftliche Studie unter
Beweis gestellt. Der in diesem Zusammen-
hang hdufig genannte Selbstregeleffekt er-
iibrigt nicht den Einsatz einer Raumtempe-
raturregelung. Denn bei einem Anstieg der
Raumtemperatur durch Fremdwarme steigt
auch die Oberflaichentemperatur des FuB-
bodens in Richtung der Vorlauftemperatur.
Infolge bleibt eine gewisse Differenz zwi-
schen Raum- und Oberflachentemperatur
erhalten und somit auch eine entsprechende
Wairmeabgabe. Bei einer Raumtemperatur-
regelung wird bei Auftreten von Fremdwar-
me der Heizkreisdurchfluss sofort reduziert
oder ganz gestoppt. Die Oberflachentempe-
ratur sinkt, die Differenz zwischen Raum-
und Oberflichentemperatur verringert sich.
Erst dadurch wird nennenswert Energie
gespart - und natiirlich auch Komfort er-
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zielt. Zuséatzlich besteht die Moglichkeit
der individuellen raumweisen Zeitsteue-
rung.

| Bestimmung der Heizkreisflache / m '

Heizlast der fbauspeziﬁsdle
Fazit Heizkreisflache Heizlast' x )
Ein hydraulischer Abgleich ist auch bekannt? Heizkreisflache des Kreises
im Bestandsgebdude sinnvoll. Einerseits
lasst sich mit ihm die Effizienz der War- " Heizlast
meversorgung sichern, andererseits ist er ja Heizkreisfliche x
mittlerweile Voraussetzung, wenn staatli- ' Heizlast prom? =
che Forderungen in Anspruch genommen
werden sollen. Mit dem hier vorgestellten, e
tiberschldgigen Berechnungsverfahren [ Spreizung f SPreizung vorgeben (5-10K)
l4sst sich ein hydraulischer Abgleich iiber Vor-/Riicklauf - Richtwert =8K
die Kalkulation der einzelnen Heizkreis- bekannt? (Bad/Dusche =5K)

wassermengen mit ausreichender Genau-
igkeit fur eine Vielzahl typischer Systeme
durchfiihren. |

Wassermenge

Berechnung:

Heizlast
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Bild 3: Die Grafik

Autor: Heiz Eckard Beele, Vorstandsmitglied des pro Kreis [/min] ~ Spreizungx 1,16x60 v \r’]‘;f:rﬂtr']igcshvtvsii:e
Bundesverbands Flachenheizungen und Fld- .
. Wassermenge Heizlast ~1/h Ermittlung der

chenkiihlungen e.V.

Bilder: BVF

pro Kreis [I/h]

Spreizung x 1,16

Tabelle 1: Ubersicht spezifischer Heizlasten verschiedener Gebdudetypen unterschiedlicher Alters-
klassen.

Baujahr

Einheit

Einfamilienhaus 7 5

Reihenendhaus 150 130 10 90 70 55 35
Reihenmittelhaus 130 120 100 85 65 50 30
Mehrfamilienhaus 127 116 83 72 66 50 3
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